Prescription et commande
casque Flow tDCS pour le traitement de la dépression

Patient.e :
Prénom, nom :

Date de naissance :

Adresse :

Code postal, ville :

E-Mail :

Numéro de téléphone :

Remarque :

O Je confirme I'exactitude des informations et le consentement du/de la patient-e.

Produits :
Pack de démarrage Flow incl. pads de rechange pour 6 semaines

Réf.-n° Description Prix TVA incl. Quantité

FL1000 Casque Flow tDCS 550.- 1
incl. pads de rechange
pour 6 semaines

(20 paires)

Chaque commande du casque Flow tDCS inclut une phase de test de 30 jours.
En cas de retour, seuls 98.- CHF sont facturés pour la phase de test.

Réf.-n° Description Prix TVA incl. Quantité
FL-PADS-20 | Flow Pads 39.-
pour la therapie Flow
/‘1 (20 paires)

Livraison gratuite dés 100.~ CHF de commande. En dessous : 12.- CHF de frais de port.

Prescripteur-rice :
Titre, prénom, nom :

Adresse

Code postal, ville :

Livraison : O Envoiau patient-e O Envoiau prescripteur-rice

Toutes les commandes sont expédiées par PostPac Economy (livraison en 2-3 jours ouvrables).

Date:

E-Mail:  flow@neurolite.ch
Telefon:  +4131812 28 31
Fax: +413181228 29



mailto:flow@neurolite.ch?subject=Prescription%20pour%20Flow&body=Bonjour,%0D%0A%0D%0AJe%20vous%20transmets%20une%20prescription%20pour%20Flow%20%C3%A0%20livrer%20dans%20les%20plus%20brefs%20d%C3%A9lais.%0D%0A%0D%0AAvec%20mes%20remerciements%20et%20mes%20salutations%20distingu%C3%A9es,

Demande de prise en charge par I'assurance maladie pour le
traitement avec stimulation transcranienne a courant direct (tDCS)

Veuillez trouver les informations concernant le nom et l'adresse du/de la patient-e sur la prescription au recto.
Conformément aux informations figurant sur la prescription, je demande la prise en charge des frais pour un

traitement par stimulation transcranienne & courant direct (tDCS) afin de traiter la dépression du/de la patient-e.

Nécessité médicale

- Diagnostic : Aprés un examen médical approfondi, une dépression a été diagnostiquée chez le/la patient-e. La tDCS est

recommandée comme approche thérapeutique reconnue contre la dépression.

- Besoins thérapeutiques : La tDCS est une méthode innovante et nécessaire en complément ou alternative a d’autres trai-
tements, notamment en cas de résistance aux thérapies classiques ou d'intolérances (médicaments, procédures invasives).
Le traitement est réalisé en étroite collaboration avec moi en tant que médecin traitant et dans le respect des standards

meédicaux en vigueur.

- Indication : Le casque Flow tDCS est un dispositif médical pour traiter la dépression unipolaire a domicile. Il combine

stimulation transcranienne a courant direct (tDCS) et application thérapeutique comportementale.

Rentabilité

- Pertinence : Aprés une initiation réussie, le/la patient-e a complété un essai thérapeutique réussi de 30 jours avec succes
avec le casque Flow tDCS.

- Efficacité économique : La tDCS est rentable a long terme, permettant d’éviter des traitements colteux (par exemple ho-
spitalisations). Ce traitement peut réduire le besoin de médicaments a long terme, ainsi que les colits et effets secondaires

assoCIés.

Preuves d'efficacité

- Efficacité : Aprés une phase de test réussie de 30 jours, une réponse positive au traitement a été observée (réduction de

>50 % sur 'échelle MADRS de dépression).

- Preuves scientifiques : Uefficacité de la tDCS pour traiter la dépression est confirmée par des études cliniques, incluant
des essais randomisés controlés montrant une amélioration significative des symptémes dépressifs. Le traitement est non

invasif, sir et sans effets secondaires systémiques comparés aux médicaments. Parmi les études :

o Woodham et al. 2024, Home-based transcranial direct current stimulation treatment for major depressive disorder: a fully remote phase 2 randomized
sham-controlled trial - Published in Nature Medicine

o Fregnietal. 2021, Evidence-Based Guidelines and Secondary Meta-Analysis for the Use of Transcranial Direct Current Stimulation in
Neurological and Psychiatric Disorders — Published in the International Journal of Neuropsychopharmacology

o C. Griffiths et al. 2024, “Flow” Transcranial Direct Currept Stimulation (tDCS) for Depression Treatment in a Primary Healthcare General Practice—
An Open-Label Cohort Study Measuring Montgomery-Asberg Depression Rating Scale (MADRS-S) Outcomes — Published in the Open Journal of
Psychiatry

o Plus d'informations sur: www.flowneuroscience.ch/fr/reasearch

Cadre légal

. Contextejuridique : Les traitements innovants sont soutenus au cas par cas |orsqu’un benéfice avere est demontre. La loi sur
lassurance-maladie (LAMal) permet des décisions individuelles dans des cas spécifiques. La certification CE et CH-REP en
Suisse garantit les conditions nécessaires et suffisantes pour 'approbation par SwissMedic.

Je vous prie de bien vouloir examiner ma demande et approuver la prise en charge des frais.
Je reste a votre disposition pour toute question ou clarification supplémentaire.
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